
I L  M E D I T E R R A N E O  O R I E N TA L E   L A  R E G I O N E  R U S S A 

prevalentemente montuoso: in Grecia 
si trovano i Monti Ropodi e la Catena 
del Pindo. L’unica pianura è quella della 

Tracia. L’altopiano dell’Anatolia, in 
Turchia, è delimitato dai Monti Pontici e 
dai Monti del Tauro che vanno a formare 

a est l’Acrocoro Armeno.

le principali sono Atene (capitale della Grecia) 
e Ankara (capitale della Turchia). Altri centri 

importanti sono La Valletta (capitale di Malta), 
Nicosia (capitale di Cipro), Istanbul in Turchia, 

Patrasso e Corinto in Grecia.

confina con

Mar Ionio, Mar Mediterraneo, 
Mar Egeo, Albania, 

Macedonia, Bulgaria, Georgia, 
Armenia, Iran, Iraq, Siria.

greco, turco, 
arabo, curdo, 

inglese e maltese.

Sono molto 
numerose 
le isole.

è formata da

ha un territorio

ha un’economia 
in crescita

ha una 
popolazione

che parla

è ricco di fiumi 
brevi e laghi

ha un clima 

è ricca di città

Il Mediterraneo 
orientale

Grecia, Turchia,  
Cipro e Malta.

i fiumi sono Aliakmonas, Axios e 
Acheloos in Grecia; Kizil Irmak, 

Tigri ed Eufrate in Turchia. 
I laghi sono: Trichonida (in Grecia), 

Van e Tuz (in Turchia).

mediterraneo sulle 
coste, alpino sui 
maggiori rilievi, 
continentale 
nell’interno.

Primario

Secondario

Terziario

concentrata nelle 
città e lungo le 

coste

Viti, ulivi e alberi da 
frutto.

Settore tessile, 
siderurgico, chimico, 
metallurgico, 
agroalimentare, dei 
servizi.

Turismo.


